
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘08年 2月。う

おずみ開設

から約 2 か月

が過ぎた頃。

2 丁目へご入

居された清水

操様。  それ

から 14年弱、

ご入居者最

古参のおひと 

りとして皆様をけん引さ

れ、今年度目出度く百寿

の表彰を内閣総理大臣・ 

からお受けになりました。 

ざいます。思えば、清水 

みのよきご意見番として 

     バイスを、発展 

     た我々に授け 

兵庫県知事 

おめでとうご 

様はうおず 

 様々なアド 

  途上だっ 

   て下さ 

いました。うお

ずみの歩みは清 

水様とともにある 

といっても過言 

ではありません。 

 さて、9月 22日 

から 3 週連続で水

曜日に敬老会を開

催し、節目の傘寿

や米寿などの方々

をお祝いしました。 

 長寿番付横綱・

原たね子様や清水

様へ続け！と祈り

を込めた、ささやか 

なイベントとな 

りました。 
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・・ 

本屋で文庫本を買ったときエコバッグを 

持っていないことに気づき、ブックカバーを 

付けてもらうことにしました。エコに協力する 

主義のはずが…反省。仕事中車で高速道路を走り料金所を通過する 

際、いつものクセで ETCゲートへ入って通せんぼを喰らい…あっ、社用

車は現金払いだったとしばし立ち往生。渋滞の元となり。通勤定期が期

限切れだったのを忘れ、改札にてアラームが。キャシュレスで済ませる

はずの通勤が、懐具合も寒くなり。というような本末転倒とならないよう、

根本の大切なことを守ってゆきたいですね。コロナにがんじがらめにさ

れぬよう我々は頑張り、新首相にも大いに期待したいところです。 

 

●ひとこと 

10年間介護の仕事をして 

きて、この度ご縁があり 

「うおずみ」で働かせて頂く 

ことになりました。 

ご入居者様の意思を尊重

した暖かい介護が出来るよう 

頑張らせて頂きます。 

うおずみ 春夏秋冬 インフォメーション 
〇インフルエンザ予防接種について － まだ接種日は決まっ 

ていませんが、例年通りご入居者の方々へ接種を予定してお

ります。予診票送付後はご記入の上こちらへご持参下さいます

ようお願い申し上げます。明石市の方は無料です。 

「うまい！」とうなったのは小池さん。 

それは、都知事もオバ Qでも。 

牛骨でスープの出汁を取る鳥取 

県中西部のご当地ラーメンです。 

その歴史は深く、戦後の発祥から 

50年以上鳥取で愛され続けてきた 

そうですが、地域固有であるとい 

う認識は、最近までされていなかっ 

 たとか。広く知られているのは豚骨 

や鶏ガラですが、9月 28日に登場 

したこの牛骨スープ。意外にあっ 

さりとした   味わいで、親しみ 

やす           いです。月末には 

             緊急事態宣言（※） 

厨房だより 小池さんも参った！牛骨ラーメンをすすって緊態宣言を卒業へ 

《訪問理美容・日本理美容福祉協会》 

10/13（水）PM→１F、25（木）→AM：3F 

20（水）→AM：2F、PM：デイサービス 

《ご入居者・インフルエンザ予防接種》 

日未定。調整中です 

10/27 五目寿司 

10/31 《ハロウィン》 

南瓜コロッケ、南瓜プリン 

11月・日未 

《ご当地フェア・愛知県》 

きしめん 

●生年月日  

1986年 1月 4日（35歳） 

●出身地 高砂市 

●血液型 Ｏ型 

●身長 190cm 

●趣味 ドライブ、映画鑑賞 

●特技 学生時代は 

水泳をしていました！ 

▼デイサービスは体育会月間 

（※）も解除され、いよいよ本当の卒業

へ向けた力になりそうな気がします。 

バツゲー 

ム中 


