
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の方々にお越し頂き、写真のようにい

い気分のお祭りとなりました。皆様 

 

嵐を呼ぶ男がドラマーなら、 

台風を追い払うのが我ら 

うお       ずみです。 

先月       号で触れたよ 

うに、        直前まで確 

信が       持てなかったこ 

   デジャネ         イロまで届いたことで

しょう。常連        ゲスト・都はるこ様 

や青葉台自治会の皆様方、子供たち…大勢 

 

         のイベ       ントの開催。 

しかし、見事晴天に      恵まれました。 

ただ、風が強く、施設       長がずっとテン

トを支えていなければ       ならなかったほ

ど。まさに「嵐の 11 周      年記念祭」といえ

ましょう。たこ焼きなど       火を使うものは

中庭で焼いて難を逃       れました。 

 さて、ここ数年祭に        パワーを与え

てくれる魚住東中吹        奏楽部の演奏

も      その風に        のって遥かリオ 
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ぽっかりと穴が開いたよう…私にとっては、大きすぎる存在でした。 

失礼な表現でしょうが、アンパンマンのように丸い風貌、かぼちゃのような

丸い体躯、そして、何よりま～ぁるいあの笑顔。その笑顔に何度救われてき

たことでしょう。自然と周囲を和ませる包容力がいつもあふれていました。 

またいつでも行けるさと、家族全員での遊園地。でも、それが最後になる

ことを後に知らされるのです。もう二度と一緒に行けないとわかっていたな

ら、少々出費してでももっと目いっぱい遊んで帰ったのに…人生は、そんな

ことの繰り返しだったような気がしています。いつでも会える、今夜はやめて

明日謝ればいい…それでは間に合いません。その一瞬を精一杯… 

あまりに唐突な最期に、お別れをすることがかないませんでした。笑う 

門には福来る。素敵な笑顔よ、永遠に。我々が受け継いでいきます。 

冬至など、この後も

美味しいかぼちゃメ

ニューのラッシュは

続きますよ。 

デイサービス、    の大運動会を開催！ 
コスモスがとってもかわいい秋。夏より 30 名様の大所帯となりましたデイサー

ビスにて、10 月 30・31 日、恒例の大運動会を開催しました。競技はバトンリレ

ー、車椅子リレー、そして爆笑必至！パン喰い競争の３つ。ご覧ください。右の 

お写真。会場の熱気と競技者様のワイルドパワーが伝わってきますね。 

他にもっと素晴らしいショットがありますが、涙を呑んで一面トップを「うお 

ずみ祭」に譲りました。よく笑った後は、美味しいおやつでカンパ～イ。 

   これからのうおずみ ◆ ◇ ◆ 

11月 16日（金）   《 うおずみシネマクラブ 》 13:30～（地） 

21日（水） 《 日本理美容福祉協会 》 訪問理美容サービス 

27日（火） 《 うおずみ大学／ 

ペン習字講座 》 13:45～（地） 

12月 14日（金） 《 もちつき 》 13:30～（デ） 

厨房だより 幸せの象徴。まぁるいかぼちゃをコロッケで包んで 
 シンデレラがかぼちゃの馬車に 

乗ったら…ほら、ハッピーなエンディ

ング。10月末、ハロウィンのランチは 

かぼちゃチーズ・コロッケでした。 

 サクサクッとコロモを噛めば、スウィ

ートなテイストが口の中に広がって、

チーズがとろけていきます！嗚呼、 

何てシ・ア・ワ・セ。 

11月 7日 《ご当地フェア・徳島県》 

半田そうめん（温）を使ったにゅうめん 

11/14 《丼デー》 味噌チキンカツ丼 

11/15 黒豆入ご飯、さんまの塩焼き 

11/18 《カレーの日》 

根菜カレー 

●誕生日 4月 21日 

●出身地 大阪市。 

現在神戸市西区在住 

●家族 妻と二人暮らし 

●趣味 ゴルフ 

●ひとこと  

デイでは送迎、リハビリマシーン

操作を中心にやっております。利用

者様には笑顔でお越し頂き、笑顔

でお帰り頂くよう心掛けております。

宜しくお願い致します。 

 

▼魚住小学校で開催された敬老会へ出

席。子供たちから記念品を GET（10/13） 

ウ サ ハ ル 


