
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〽桜（あなた）を待てば 雨が降る 濡れて散るか

と 気にかかる ああ 隣の公園 青葉台 雨の合

間に 咲き誇る 陽気なポップス… 

 かつて、百貨店大手のそごうが東京進出の地

に選んだのが有楽町。その PR ソングとして生ま

れたフランク永井の名曲「有楽町で逢いましょ

う」。その歌詞のよう       に、桜の開花と雨

が重なり、花開きな         がら散ってゆく

のではないかと気          をもみました。

でも、ダイジョウ             ブ！４月７

日（金）には、                くもり空

の下しっかり                 と満開

の桜を見に行くことができました。 

 公園の土はやや湿り、少し肌寒い天候。それ

でも皆様はご覧のような笑顔、笑顔！前もって花

見の日程を決めておくと雨にたたられることが多

かったため、昨年から当日の天候を見て開催し

ているこの観桜会です。皆様にはバッチリ、ベス

ト・コンディションの桜をお楽しみいただけまし

た。それにしても、毎年ここの桜は本当に素晴ら 

 

     しいです。うおずみの７・８丁目あたり 

からもきれいに見えますよ。 

そんな青葉台の桜。4/8・9の週末をクライ

マックスにして、フェイドアウトしていったので

す。この原稿を書いている日には新緑の公

園へと化身していました。そして、3か月程後

にはセミの大合唱が始まるのです。ああ、一

年って本当に早いものですね。また来春も。 

〽あなたと私の合言葉 青葉台で 

逢いましょう 

青葉台で逢いましょう 
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 ◆ ◇ ◆ これからのうおずみ ◆ ◇ ◆ 

5月 17日（水） 《 日本理美容福祉協会 》 訪問理美容サービス 

   22（月）～26日（金） 《 ご入居者健康診断 》 PM（大久保病院） 

29日（月） 《 うおずみシネマクラブ 》 13:30～（地） 

6月 5日（月） 《 青葉台うたうサークル 》 13:45～（地） 

   10日（土） 《 魚住東中・吹奏楽部コンサート 》 13:45～（デ） 

※ 第 4火曜日のペン習字は、健康診断のためお休みとさせていただきます 

 

 

5/18 《ご当地フェア・和歌山》  

チキンカツ梅肉ソース、 

豆腐の金山寺味噌のせ、 

梅風味味噌汁、みかんゼリー 

22 《パスタ・フェア》  

ツナとホウレン草のクリームパスタ 

24 《カレー・フェア》  

キーマカレー 

 

 厨房だより あなた（桜）が咲けば食べられる。恒例の花見弁当！ 

 先日、廃品回収で沢山のものを捨てたのですが、その中に

娘が気に入ってよく読んでいた絵本がありました。妻は思い

切って何でもスパッと捨てることができるようです。が、私は反

対です。保管場所がないのが捨てる理由です。自ら捨てなが

ら、その絵本を手にする娘の姿が蘇ってきます。まるで三途

の川を彷徨っている時のように。未練がましいですね。男って

生き物は。必要以上の贅沢は望まないから、せめて想い出の

品たちを保管できるスペースのある、広い家が欲しいなあ…

でも、どんなに広い倉庫があっても、すぐいっぱいになるんで

しょうね。それを機に、五月病になりそうな今日この頃です。 

〽あなたが育てば （多くの想い出の品々が）捨てられる （捨て

た品が）成仏するかと 気にかかる…フランクうおずみでした。 

●報告が遅くなりましたが、4 月 16 日付（うおずみは 15 日締めでシフトを組んで

います）にて、大幅な人事異動がありました。初めてその場へ赴く者、数年ぶりの

復帰となる者と様々ですが、心機一転まごころ込めて勤務させていただきます。 

 

その他 ✧ 息子が格闘技をして 

いるので、インターネットで 

追っかけしてます 

〽あなた（桜）が咲けば 食べられる 色とりどりの 

弁当を ああ、あなた（桜）が見える うおずみで 

この春もやってきました。花見弁当。4月 5～7日、

10・11日の 5回。弁当箱のフタを開けると－そこはワ

ンダーランド！「わ～っ」と感嘆のため息がもれてい

ました。毎回の変わりご飯（高菜ご飯、炊き込みご

飯、ピラフなど）に和洋折 

衷のおかず、そしてカラフ 

ルなデザート…さて、その 

お味は？ご覧の写真にて 

ご想像下さい。では来春も、 

うおずみで逢いましょう！ 

誕生日 ✧ 7月 28日 

血液型 ✧ Ａ型 

出身地 ✧ 鹿児島県 

趣味 ✧ 特にありませんが、 

映画が大好き！専ら WOWOWで 

鑑賞しています 

特技 ✧ 昔エステしてたので、 

マッサージは得意です 

 

 

 

長所 ✧ 慎重な性格 

 

 うおずみ 春夏秋冬 ～ 新年度を迎えて 

花見しながらの誕生日 → 

（4/10、青葉台公園）▼五月人形を飾りました（4/10） 

 

明るく笑顔で、楽し

んで仕事をしてい

きたいです 


