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✧✧✧ プロフィール ✧✧✧ 

・生年月日：昭和４７年１１月１９日  

・出身地：加古川市 

・経歴： 

特別養護老人ホーム（事務職）８年、 

介護老人保健施設（事務職）８年 

・趣味：野球（観戦を含む）  

・尊敬する人物：イチロー 

 

日頃より、誠和会 うおずみに対して、施設のご利用者様をはじめご家族様、地域の

皆様方等、多くの方々に温かいご支援とご協力を頂き、心から感謝申し上げます。 

平成28年 4月１日付けで特別養護老人ホームうおずみ施設長に就任しました佐野

でございます。今まで、介護保険施設で約 16 年間事務の仕事をさせて頂いており、 

このたび、グループ内施設の「老人保健施設ひらの」より異動いたしました。 

明石で勤務するのは、約８年前に別の特養で勤務して以来と 

なり、懐かしい想いがしております。 

今後、超高齢化社会を迎えるにあたり、高齢者福祉施設を取り巻く 

環境が複雑になる中、施設長という大役を仰せつかり、その責任の 

重さを痛感しております。職員一丸となって、直面する課題を一つずつ 

解決し、利用者様に安心して楽しく過ごして頂ける施設となるよう努め 

るとともに、地域に根ざした施設となるよう努めて参ります。 

そして、前施設長が築いてきた施設運営を見習い、微力 

ではありますが、努力して参りますので、今後ともご指導・ 

ご鞭撻を賜りますよう宜しくお願いいたします。 

 

心踊るひととき。たこ焼き 食べて ❤ リフレッシュ！ 

8 丁目ではノン・アルコール・ビールも付けてのご

提供。すっかり夜店か屋台ののれんをくぐった気

分？心躍るリフレッシュ・タイムをお過ごしいただい

た弥生中旬。桜の開花は間もなくです。 

それでも一口ほおばれば、貴方もこの味の

虜。ランチが済んでまだ 2時間程だというの

に、入るは入る、お一人平均 6個（二皿）を召

し上がりました。 

毎年度末に行う入居意志確認調査（待機者の方に、入居申込の継続をされるかご意志確認の文書を 

送付し、ご返事を頂戴しています）により算出した入居待機者数について、報告申し上げます。 

※ 待機者計 34 名様 ＜平均要介護度 3.50＞  

意志確認調査前の待機者 52名、調査後取り下げ 21名、2015 年度申込者 30 名 

（2016 年 3 月末現在。確認作業中の申込者を含む。昨年度末の 58 名より 24 名減） 

【待機者の居所内訳】 在宅-19 ・ 入院-7 ・ 老人保健施設-3 ・ サ高住-3 ・ グループホーム-1 

小規模多機能連泊中-1 

▼傾向 ・・・ お申込者が少なく、他施設へ入所が決まったという方も多かった'15 年度は、待機者数の減少 

がさらに進みました。内訳では、数年前にトップだった老健入所中の方が激減しました。当苑へのご入居を 

お考えの方は、今がチャンスです。 

 

◇ 入所のご相談・施設見学等随時（日・祝日除く）受け付けております。お気軽にご連絡下さい。 

早よ食べ 

たいなあ～ 

明石といえば…やっぱりたこ・蛸・タコ。たこ焼き！2・8 丁目では、

名物の明石焼きではなく、大阪風ソースたこ焼きを、おやつレクとし

て、久々に皆で焼きました。専用の鉄板に火を付け、ジューといい

匂いが漂うと、いても立ってもいられません。「早く食べた～い！」 

しかし！肝心のたこは入っていないのです。ごめんなさい。 

 喉に詰めるといけないので、こっそりちくわを代わりに使っ 

ています。シ～ッ。 
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社会福祉法人 誠和会 （毎月 10日頃発行） 

特別養護老人ホームうおずみ 

〒674-0071 明石市魚住町金ヶ崎 1609-9 

TEL (078)948-3020・FAX (078)948-3021 

就任のごあいさつ【新施設長・佐野幸司】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◆ ◇ ◆ これからのうおずみ ◆ ◇ ◆ 

4 月 12・26 日（火） 《 パン販売「なないろ」 》 12 時半頃 

20 日（水） 《 日本理美容福祉協会 》 訪問理美容サービス 

22 日（金） 《 うおずみシネマクラブ 》 13:30～（地） 

26 日（火） 《 ペン習字 》 13:45～（地） 

27 日（水） 《 音楽療法 》 13:45～（地） 

5 月 2 日（月） 《 青葉台うたうサークル 》 13:45～（地） 

 

   

 うおずみ 春夏秋冬 インフォメーション  

4/12 《花見弁当》 白州ご飯、 

鰆の西京焼き、バニラババロア 

14 《花見弁当》 豆ご飯、  

      鮭の幽庵焼き、フルーチェ 

19 《ご当地フェア・福井県》  

しょうゆカツ丼 

20 《健康米》 玄米入りご飯 

5/5 《端午の節句スペシャル》 

5/8 《母の日メニュー》 

 厨房だより 明るい春は、カラフル に行きましょう 《花見弁当》 

 飲んだ帰りのプラットホーム。寒～い体を温めようと、自販機で

HOT コーンポタージュのボタンを押したら、冷た～い缶が出てき

ました。オーマイガーッ。こんな経験ありませんか？たわいもない

出来事ですが、その刹那の落胆といったら…これは、根拠もなく

自販機を信用しきっているからかもしれませんね。 

自分にもこういったケースはよくあるようで。依頼した相手にとっ

て当然クイックレスポンスが得られると思っているのに、頓珍漢な

返しをしてしまう KY（古い？）な私。暗黙のラポール（相互信頼）

を崩さぬよう日々生活したいものです。さて、新年度がスタートし

ました。心機一転、皆様とのラポール構築に努めて参ります。 

●「介護保険 要介護認定申請書」のご提出について 

 未記入のまま、こちらへご持参下さい。右下の「本人氏名」欄以外は当方で記入さ

せていただきます。今年より「個人番号」を記入する欄が設けてありますが、こちらに

記入すると、現状では事務手続きがかえって煩雑になるそうです。ただ、平成 

29 年以降は、その記入が必須になる予定です。 

 

ひと言 ・・・  

利用者様に寄り添いながら

笑顔で明るく頑張りたいと思い

ます。 

彩り豊か！ひと言で形容するなら、その言

葉がピッタリ。恒例の花見弁当の登場で 

す。以前小紙「私の戦記」で、戦時中 

は暗い色の服しか着ることが許されな 

かったというエピソードを紹介しまし 

たが、今は食事を味だけでなく五感 

で表現する時代。楽しめなけれ 

 ば美味くない！そんなコンセプト

を凝縮したのがこの花見企画 

です。主食は、毎回ちりめん山 

椒ご飯などの混ぜご飯。おかず 

は天ぷらなど豪華絢爛。デザー

トもつきます。これぞまさに → 
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生年月日 ✧  

1988 年 10 月 8日 

出身 ✧ 神戸市須磨区 

家族 ✧  

夫・子供二人（男の子・女の子） 

八頭身！ 

▲オセロでガチンコ勝負！ 

（3 月 17 日。デイサービスにて） 

 

▲4 月 1 日の花見弁当 → カラフル・ザ・うおずみ！ 


