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今年の桜の開花は平年より早く 3月 24日、満開は３月３１日でした。昔は 

入学式の頃が満開でしたが、ずいぶん早く咲くようになりました。３階では 

３月２７日から４月２日にかけて、毎日数人ずつの利用者様と一緒にお花見を 

行いました。桜の花を見上げて『綺麗ね～』と話したり、桜の木の前で笑顔で 

記念写真を撮ったりしました。『花見はいつも明石公園に行っていた』と思い出 

話をして下さる利用者様もおられました。体調に配慮し、短時間でしたが季節を 

味わって頂くことが出来ました。 

 

 

４月は５名の女性利用者様がお誕生日を迎えられました。最高齢は９３歳でした。 

誕生日の方を１名ずつご紹介するたびに大きな拍手があがりました。その後、桜飾り 

の前で写真撮影させて頂き、皆様少し照れながらも笑顔が見られました。 

 

 

 

 

 

居室の窓を開けると、うぐいすの鳴き声が耳に心地よく、蓮華草のピンクと田畑の緑がとても綺麗です。 

移り行く季節を感じて頂きながら、笑顔を大切にしてまいります。 

今回、3階フロアのご様子をご紹介させていただきました。今後、月毎にフロアからの利用者様のご様子

をお届けしたいと思います。 

 

お誕生日の紹介 

うぐいすの里通信

こちらは駐車場の桜です。今

年も桜は満開でとても綺麗

でした。 

 

５月行事予定 

🌸14日 新緑を味わうお茶会（2F） 

🌸21日 ＤＶＤ鑑賞会（3F） 

🌸28日 喫茶開店日（2F） 

 
 

 

  

 

 

（作成担当 3階フロア） 


